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de	trigger	audio-visuales.	La	foto	de	cortesía:	susurrado	ASMR	/	YouTube	en	términos	mucho	menos	científicos,	ASMR-	La	sensación	induzca	una	especie	de	similar	a	esa	sensación	de	intenso	bienestar	que	usted	consigue	cuando	ves	una	hermosa	puesta	de	sol	o	siente	una	increíble	pieza	de	música.	Por	ejemplo,	Asmrondas	tiene	un	gran	video	de
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